
PARCOURS PATIENT · ÉTAPE 2

Suivi & Orientation du Patient
Procédure structurée pour le suivi systématique, l'identification des facteurs de risque de récidive et une orientation 

personnalisée selon les besoins de chaque patient.
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Rappel Systématique — J+1

Dès le lendemain de l'infiltration, 
nos secrétaires rappellent  le 
patient

10%
des patients nécessitent une seconde dose
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2ème Consultation — Dépistage des 
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Un questionnaire en ligne avant la consultation

Deux semaines après l'infiltration, nous revoyons systematiquement les patients (RDV donné dès le 1er RDV)

Des questionnaires numériques ciblant les facteurs de risque psychosociaux — les drapeaux jaunes. Les résultats sont 
disponibles avant la consultation, permettant au professionnel de préparer une prise en charge adaptée.
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Algorithme → Recommandations perso
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Orientation du Patient
L'orientation finale repose sur deux piliers complémentaires : les scores objectifs issus de l'algorithme et la volonté 
exprimée par le patient lui-même.
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